Jugendhilfe e.V.
Hauptgeschiftsstelle / Vorstand

Spendenkonto IBAN: DE71 20050550 1234132858
BIC: HASPDEHHXXX ¢ Hamburger Sparkasse

Projektverbund Wohngruppen
Clean WG
Eingliederungshilfe fiir abstinente Drogenabhdngige

Billhorner Deich 9ok

20539 Hamburg

Telefon: 040 - 57 00 25 - 255
Fax: 040 - 57 00 25 - 299
E-Mail: cleanwg@jugendhilfe.de
Internet: www.cleanwg.de

Die Clean WG wird geférdert von der Freien und Hansestadt
Hamburg, Behdrde fiir Gesundheit und Verbraucherschutz,
Fachabteilung Drogen und Sucht.

Informationen zu Jugendhilfe e.V.

Ein Teil des Gartengeldndes

Kosten

Die Clean WG ist ein Angebot im Rahmen der Eingliede-
rungshilfe gemaR §8§ 53 und 54 SGB XII. Kostentrager

sind die {iberdrtlichen Sozialhilfetrager. Die Clean WG ist
gemaf §§ 35 und 36 BtmG von der Freien und Hansestadt
Hamburg, Behorde fiir Gesundheit und Verbraucherschutz,
Fachabteilung Drogen und Sucht anerkannt.

Die Clean WG hat ihren
Leistungsschwerpunkt...

...als Vor- und Nachsorgeeinrichtung der Eingliederungs-
hilfe gemaf} §§ 53 und 54 SGB Xl in der Stabilisierung von
Abstinenzbemiihungen. Sie bereitet auf die medizinische
Rehabilitation vor und sichert die Rehabilitationsfahig-
keit ab. Nach Abschluss einer stationaren Entwéhnungs-
behandlung oder ggf. der Adaptionsphase unterstiitzt

die Clean WG bei der Sicherung der Abstinenz und der
Rehabilitationserfolge sowie der sozialen und beruflichen
Wiedereingliederung. Dariiber hinaus unterstiitzt sie bei
der Bearbeitung sozialer und rechtlicher Probleme.

Aufnahmevoraussetzung...

..flir die Clean WG ist die erfolgreich abgeschlossene
korperliche Entgiftung bzw. die nachgewiesene Beikons-
umfreiheit bei Klientinnen und Klienten in Substitutions-
behandlung.

Weitere Informationen

Wir freuen uns iiber lhr Interesse am Angebot der Clean
WG. Informieren Sie sich iiber lhre individuellen Zugangs-
voraussetzungen bei Ihrer Suchtberatungsstelle, dem
Sozialdienst des Krankenhauses oder richten Sie Ihre
Bewerbung direkt an unser Assessment- und Behand-
lungscenter unter Telefon 040 - 49 29 99 16.
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Wer sind wir?

Die Clean WG ist Teil des Projektverbundes Wohngruppen

innerhalb des Jugendhilfe e. V. Der Projektverbund hat

zum Ziel, die Situation drogenabhangiger Menschen kurz-

wie auch langerfristig zu verbessern. Dazu gehort neben
der sozialen, kérperlichen und seelischen Stabilisierung

unserer Klientinnen und Klienten auch das konkrete Ziel

verlangerter drogenfreier Zeiten. Die Clean WG fordert die

Motivation ihrer Klientinnen und Klienten zu einem auf

Dauer suchtmittelunabhangigen Leben.

Das Haus der Clean WG...

...fiir die stationdre Vor- und Nachsorge befindet sich

in zentraler Hamburger Lage im Stadtteil Rothenburgsort,

gemeinsam mit der Fachklinik Hamburg-Mitte auf einem

knapp 6.000 m? grofien Grundstiick. Der Gebdudekomplex

ist barrierefrei gebaut und durchgdngig mit Personenauf-

ziigen ausgestattet.

Clean WG und Fachklinik in Hamburg-Rothenburgsort

In der Clean WG stehen 19 Einzelzimmer sowie zwei Dop-
pelzimmer fiir Eltern mit Kind (oder Paare) zur Verfiigung;
jeder Raum besitzt ein eigenes Duschbad. Dariiber hinaus
verfligt die Clean WG {iber diverse Aufenthalts-, Funktions-
und Therapieraume, darunter eine professionell ausge-
stattete Kiiche, Raume fiir Physiotherapie, EDV-Schulung,

Ergotherapie, Musik und Fitness, sowie eine Sauna mit

Ruheraum und ein Bereich fiir medizinische Bader. Das

umgebende Gartengelande bietet viel Platz fiir Freizeit,

Physiotherapieraum
Wohnen“ an —die beiden letzteren Wohnformen sind fiir
Menschen gedacht, die schon weitgehend eigenstandig

abstinent leben und wohnen kénnen.

Das Stationdre Wohnen ist richtig, wenn Sie...

e die Bereitschaft dazu haben, auf jeglichen Suchtmittel-
konsum zu verzichten.

e aufgrund lhrer Drogenabhangigkeit und anderer Proble-

Gemeinschaftsraum me aktuell viel Unterstiitzung benétigten.

Boule, Tischtennis oder Grillen. Auf drei Hochbeeten wer- e zur Stabilisierung lhrer Abstinenz eine schiitzende Um-

den Krauter und Gemiise angepflanzt. gebung und sozialpadagogische Begleitung bendtigen.

Die sieben teilstationdren Pldtze der Clean WG befinden * schwanger oder Eltern(teil) eines nicht schulpflichtigen

sich in Wohnhausern im Hamburger Stadtgebiet. Kindes sind und Unterstiitzung beim Ubergang in eine

stationdre Entwohnungsbehandlung, Mutter-Kind-Ein-

Der Projektalltag in der Clean WG

Die Clean WG bietet das intensiv betreute ,,Stationare ¢ sich in einer Substitutionsbehandlung befinden und frei

richtung oder eigenen Wohnraum benétigen.

Wohnen“ sowie das ,,Wohntraining“ und das ,,Betreute von Beikonsum sind.

In wochentlichen sozialpadagogischen Einzelgesprachen
bearbeiten unsere Klientinnen und Klienten ihre indivi-
duellen Probleme. Dariiber hinaus besteht in Einzelféllen
die Mdglichkeit zur psychologischen Beratung. Ein eng
strukturierter Tagesablauf mit ergo- und physiotherapeuti-
schen Angeboten, Gruppenangeboten wie ,,Soziales Kom-
petenztraining” und ,,Riickfallpraventionstraining® sowie
Mahlzeiten zu festgelegten Zeiten erleichtern den Einstieg
in ein geregeltes Leben.

Zum Programm gehdren auch Anregungen zur Freizeit-
gestaltung und zu gemeinsamen Unternehmungen (z. B.
Kanufahren). Die Bewohner und Bewohnerinnen bereiten
taglich alle Mahlzeiten zu und erledigen die Haus- und
Zimmerdienste. Das Projekt unterstiitzt Sie bei der berufli-

chen Integration und bei der Wohnungssuche.
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